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Vyrocni
zprava 2024

Dementia I.O.V., z. U.

Organizace na pomoc lidem
s kognitivhim onemocnénim
a heformalné pecujicim.




Kdyz se ohlizim za rokem 2024, vybavuji si predevsim lidi. Rodiny,
které hledaly pomoc ve chvili, kdy si nevédély rady. Odborniky, kteri
byli ochotni vystoupit ze své profesni ,,bubliny“ a hledat spole¢nou
rec. Kolegy, kteri kazdy den dokazovali, Ze kvalitni péce neni véci
jednoho ¢lovéka, ale tymové spoluprace.

Stéale vice si uvédomujeme, Ze péce o ¢lovéka s demenci neni ukolem
jedné profese. Je spole¢nou odpovédnosti zdravotnikl, socialnich
pracovnikl, vefejnych sluzeb, obci, rodin i celé spolec¢nosti.
Potfebujeme spole¢nost, ktera rozumi. Spole¢nost, ve které se lidé s
demenci a jejich blizci nemusi bat pozadat o pomoc a kde jednotlivé
sluzby spolupracuji misto toho, aby jen fungovaly vedle sebe.

Velkou radost nam proto pfinesl rozvoj iniciativy Dementia Friendly
spoleénost CR. To, co jesté pied nékolika lety ptisobilo jako odvazna
predstava, zadalo dostévat konkrétni podobu. Ve véech krajich Ceské
republiky se postupné rozviji sit Center pameéti, rozviji se spoluprace
mezi odborniky, obcemi i verejnymi sluzbami a stale castéji
potkavame lidi, ktefi chtéji byt soucasti zmény. Prave to je pro meé
nejvétsim ddvodem k optimismu.

Rok 2024 pro nas byl také obdobim, kdy jsme po intenzivni praci na
stabilizaci organizace zacali vice premyslet o tom, jak chceme
fungovat v dalSich letech. Proto jsme se zapojili do programu
Business Excellence, ktery nam pomaha divat se na nasi praci z
noveého uhlu pohledu, pojmenovavat, co délame dobre, a hledat
prilezitosti ke zlepSeni.

Tento proces bude pokracovat iv roce 2025 a vérim, Zze nas posune
nejen jako organizaci, ale predevsim v tom, jak kvalitni podporu
dokazeme poskytovat lidem s demenci a jejich blizkym.

Stejnou optikou jsme zacCali premyslet také o vlastni identité
organizace. Rok 2024 prinesl rozhodnuti zmeénit nasi vizualni identitu
tak, aby lépe odpovidala dnesni podobé organizace. Samotna
proména nas ceka predevsim v roce 2025 a bude znamenat mnoho
prace. Vnimame ji ale jako prfirozenou soucast dalsiho rozvoje.

Na zavér bych chtéla podékovat vSem, ktefi jsou soucasti této cesty —
nasim koleglim, partnerm, podporovatelim, darcam, odbornikam i

rodinam, které nam duvéruji. Kazdé setkani, kazdy spolecny projekt i

kazdé sdilena zkuSenost nas posouvaji o krok dal.

Dékuji, Ze mazeme ruku v ruce vytvaret spolec¢nost, ktera rozumi.

S uctou Veronika Fruhbauer, reditelka
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« ODBORNE PORADNY

« VZDELAVACI KURZY

« UNIKOVA HRA DEMETRIX
« KAVARNY VCERA

« OSVETA

Jsme tu pro lidi, ktefi doma pecuji
0 sveé blizké s Alzheimerovou
nemoci nebo demenci. Nejsme jen
»misto, kam si pfijit pro radu®.

V terénuiv poradnach stojime po
boku stovkam rodin. A zaroven
jsme vidét — mluvime o demenci
nahlas, bofime myty a pomahame

tvorit dementia friendly spolec¢host.

Cil vSech nasSich aktivit je jasny:
pomahat v prevenci kognitivnich
onemochneéni a zvySovat pochopeni
pro lidi, kterym demence zasahla
do Zivota.
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LIDEM LIDI okrest CR
s kognitivnim onemocnénim, z fad socidlnich a zdravotnich sluzeb, jsme zapojili
pecujicim a seniordm verejné spravy, student(

v ramci iniciativy

jsme poskytli sluzbu a dalSich zajemci DEMENTIA ERIENDLY
ODBORNEHO PORADENSTVI S 3 =
JSME PROSKOLILI SPOLEEGNOST CR
béhem akreditovanych kurza .
5 k prosinci 2024.
@ a workshopu
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Odborneé poradenstvi

Jsme tu, kdyz potrebujete radu, podporu a jistotu,
Ze na péci nejste sami.

NAS TYM V roce 2024 jsme

Rada a orientace Podpora na miru v rdmci poradenstvi pomohli

Poradny Véera jsou mistem, kam se

mohou obrétit lidé s poruchami Podporu poskytujeme nejen
paméti, seniofi i jejich blizci ve chvili, v poradnach, ale také primo Q%}

kdy potrebuiji radu, podporu nebo v domacnostech klientd.
se chtéji lépe zorientovat ve své
skl Diky tomu lépe poznavame jejich LIDEM
NaSupsscovald paslofujl odlbomeé kazdodennl‘SItuaCI, dokazeme vcas socialni . pravnik psycholog -knzovy
socialni poradenstvi, pomahaji zachytit vznikajici obtize a doporucit pracovnici intervent ®
s orientaci v systému zdravotnich pomoc, kterd ma pro konkrétni
a socialnich sluzeb, fesi pravni rodinu skutecny prfinos. Uieli i Ki
i psychologické otéazky a spolecné Jelijsine 22 kliehty
s rodinami hledaji feseni, ktera
odpovidaji jejich potfebam. 3 5 O 0
KDE POMAHAME KOMU JSME POMOMHLI
KM
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v poradnach
klientd lidé s kognitivnim neformalné
onemocnénim pecujici

seniori

............................................................. Nejstenatosami. I Jsme'lfuprovés.



Podpurna centra

V roce 2024 se v nasich podpUlrnych centrech v Horovicich
a Brandyse nad Labem - Staré Boleslavi pravidelné setkavali
neformalné pecujici a jejich blizci se syndromem demence.
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SVEPOMOCNE
SKUPINY

Pro pecujici probihaly
svépomocné skupiny,
které poskytovaly prostor
pro sdileni zkusenosti

a vzajemnou podporu.
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ok s v kazdém
centru
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O podporu a porozuméni

=

VAR

EDUKACE
PECUJICICH

Edukace probihala formou
individualniho poradenstvi

i skupinovych workshopa.
Cilem bylo dlouhodobé

vést pelujici, pomahat jim

s pléanovéanim péce, zvladanim
krizovych situaci a prevenci
vycerpani.
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SOUCAST
KOMUNITY

Kazdy mésic se konaly
prednasky, hudebni
programy a komunitni

akce otevrené verejnosti.
Aktivity prispivaji

k destigmatizaci demence,
posiluji zapojeni do bézného
Zivota a napomahaji
odbouravat socialni izolaci
seniord.

- .d ¥ - tw v
__ pravidelné zverejiujeme

/  Informace o programu
% S na socidlnich sitich.
Prostor pro sdileni, @ Praktické rady @) 0 O Zapojeni do Méné izolace,
C /:) komunitniho Zivota @ vice pochopeni

a odborné vedeni D

SPOLUPRACE
A KOMUNITA

Dafi se ndm vytvaret komunitu

pecujicich, kterd je zdrojem

sily, sdileni a vzajemné podpory.
Do cinnosti center se kazdoro¢né

zapojuji i studenti na praxi.

V roce 2024 jsme

O pfijali po jednom
l — ' praktikantovi

v kazdém centru.

Nejste na to sami. | Jsme tu pro vds. -

" DEMENTIA.CZ

KDO SE SETKAVA °
© HOROVICE

d Uﬂﬂ [ 10 lidi s demenci

e | a jejich pecujici

@ BRANDYS NAD LABEM -

STARA BOLESLAV
o
i g 14 lidi s demenci
0 f]:[ a jejich pecujici

Podparné centrum v Brandyse nad Labem -
Staré Boleslavi bylo financovano z projektu
Podpirné centrum se sdilenou pééi neformalné
pecujicich na Brandysku II.

registracni ¢islo CZ.03.02.02/00/22_027/0001278

Financovano
Evropskou unii

Termin realizace: 1. 9. 2023 - 31. 8. 2026



Dementia Friendly spoleénost CR

Dementia friendly spolecnost je koncept realizovany
v mnoha zemich svéta, ktery si klade za cil snizit stigmatizaci

a izolaci lidi s demenci a zlepsit jejich kazdodenni Zivot.

Cilem dementia friendly procesu je minimalizovat prekazky
a zlepsit Zivotni podminky osob s demenci, aby tito lidé

mohli zistat co nejdéle aktivnimi Cleny spolecnosti a Zit

v co nejvyssi plnosti s dustojnosti a respektem.

ZAMERUJEME SE NA KLICOVE OBLASTI:
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mezioborovou informovanost edukaci zlepseni fyzické podporu véestrannou pomoc
odbornou verejnosti, osob raznych a socialni vzajemného rodindm nemocnych
spolupraci s demenci i jejich profesnich pristupnosti porozumeéni a jejich pecujicim
pecujicich skupin verejnych prostor

i orientace v nich

O ROZSIRENI REALIZACNIHO TYMU
8(‘—@ Velkou radost nam udélalo roziifeni realizaéniho tymu o nové partnery.

Do projektu se kromé Ministerstva zdravotnictvi, Alzheimer nadaéniho fondu
a Ceské alzheimerovské spoleénosti zapojili také zastupci Diakonie CCE a Charity.

@ KOORDINACE REGIONALNICH AKTIVIT

Stredocesky kraj — Dementia

okres Semily — Arbo de Vivo, z.4.

okres Pardubice -~ Bethany dum pomoci, z.4.
okres Jihlava — Alzheimer poradna Vysoéina
okres Sumperk — PONTIS Sumperk o.p.s.
okres Breclav — Remedia Plus z.0.

okres Vsetin — Diakonie CCE

okres Ostrava — Slezska diakonie

: I 9 OKRESU CR
bylo zapojeno ke konci roku 2024

Nejste na to sami. |

Jsme tu pro vas.

* DEMENTIA.CZ

ﬁ CiL PROJEKTU
G

Siteni konceptu ze Stiedoeského kraje
do dalsich kraja CR a rozvoj aktivit.

PRVNI ROK PROJEKTU

Prvni rok projektu byl predevsim

o budovani stabilnich zakladd -
partnerstvi, divéry a spolecné vize.
Pravé na nich budeme v dalSich letech
stavét.

PROJEKT

CR jako dementia friendly spole&nost

Financovano
Evropskou unii

o Registracni Cislo:
CZ.03.03.01/00/23_051/0004340

© Obdobi realizace:
1. 5. 2024 - 30. 4. 2027



Vzdélavani <
Vzdélavani povazujeme za jednu z nejucinnéjsich cest,
e

jak zlepsovat kvalitu péce i kazdodenni Zivot lidi
(\f — s demenci a jejich blizkych.

DEMENTIA.CZ

V ROCE 2024 JSME REALIZOVALI
5 6 akreditovanych

| FQR 0
| | I 000 Nasim cilem je pomoci lidem lépe porozumét ( O, 0 & - kurzi MPSV
(CNED potFebam lidi s kognitivnim onemocnénim a tim D PROSKOLENYCH | o o o
pFispét ke zkvalitnéni jejich péée i kazdodenniho § UCASTNIKU z toho:
kontaktu. ; v ramci akreditovanych kurzi a workshopt 80 :O 4 2 socidlni sluzby
AKREDITOVANEKURZY: = 0 [ e it i
Akreditace MPSV » WORKSHOPY,
< PREDNASKY 1 1 zdravotnictvi
KOMUNIKACE DEMENCE A ZVLADANI A e e G ey s
= Odborné prednasky a workshopy prindSeji ~  trtrtmrmmmsemmsmsssmsssssssssssssssssessenessenenees
S LIDMI S DEMENCI ZATEZOVYCH SITUACI aktusinf informace, praktické tipy /N
@ Realizovano v roce 2024. a inspiraci. 111} vefejna spréava
@ Zaditkovy kurz sunikovou e
hrou Demetrix, kterd umoZiiuje @ Akreditace ziskana v fijnu 2024.
; 3 e WORKSHOPY A PREDNASKY
Gcastnikiim na viastni kizi Osobni pfistup a interaktivni forma T
proZit situace a emoce ¢&lovéka © Kurz uvedeme v roce 2025. @ 5 & 2 ® Urfad prace
s kogpnitivni poruchou. r{: e studenti stfednich skol

Soucasti kurzu je zazitkova @ Podnéty k zamysleni a ke zméné

“I rQV(%(O\ ¢ pracovnici socialni oblasti
unikova hra Demetrix

* méstska policie a dalsi

Nase vzdélavaci aktivity tak podporuji nejen odborny rist pracovniky, , . 3
ale i lidsky a respektujici pristup k lidem Zijicim s demenci. ZPETNA VAZBA Z KURZU

KOHO VZDELAVAME : ; ' “ wKurzem jsme proély 6ti,1 a z dnikové hry “ .Chci vam podékovat za kurz Komunikace
Y jsme byly nad$ené. Opravdu jsme pochopily : s lidmi s demenci zaZitkovou formou,
8‘8’% (e? EEE g @ pocity Elovék..s 2 demgnci. Nejvice v nés ) ktery jsme u vas absolvovali. Byl jste GZasni
socialni Sdravatnictve verejna studenti policie zanec'halyv do"r"y te{efrony f’o seaoy.3 k‘benznzoe, a myslim, Ze to pro nas mélo obrovsky pfinos.”
sluzby ' . spréva ' : kdy vite, Ze méate néco udélat, ale nevite co. ;
) o V roce 2025 vstoupime na trh s dvéma kurzys, Mgr. Dana Muzikova, vedouci socidlnich sluzeb, Charita Pfibram - domaci péce
/&—:\\' PLAN DO PRISTIHO ROKU na které jsme v letonim roce ziskali akreditaci MPSV, Domov Velek Brezno -

- s nazvem Demence a zvladani zatéZovych situaci.

Nejste na to sami. |  JSMe tU Pro VAs.  «-sessssermsmsmmn
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<ha i R S s o 3 : originalnich
Pomahame meénit pohled verejnosti na demenci. inetalaer kampané DEMENTIA.CZ
Prostfednictvim vystay, interaktivnich instalaci, Dokud...
testovani pameéti i komunitnich akci otevirame téma,
o kterém se casto bojime mluvit. interaktivni osvétové kampan

Vérime, Zze porozuméni zacina setkanim. p”bl'z_uj'c' il tvar?
Alzheimerovy nemoci.
/_\_ Osvétova kampan Dokud... Instalace kampané Dokud... Vystava Stezka paméti

V roce 2024 vznikla originalni osvétova kampari Demence je nemoc, NauZni stezka s 22 zastavenimni
Dokud..., ktera prostrednictvim deseti interaktivnich ne Spl’OSté slovo propoiile ankk pametl

DOKUD... instalaci ukazuje, jak mize demence zasahovat ‘ : ; — 0 - e
l : ; : zajimavosti o fungovani mozku
do kazdodenniho Zivota. Navatévnici se stavaji : : : (—:T . . e
. : 3 : » a informace o prevenci e
soucasti jedinecnych pfibéhd a mohou lépe 1 ! : Putovni vystava priblizuje
o : : : demence. i

@

pochopit svét lidi s kognitivnim onemocnénim. verejnosti téma demence,

. ) - Je urCena viem generacim
podporuje destigmatizaci

Plavky v zimé, . Dokud zndm Dokud tfetim Dokud pozndm - . ; — a ukazuje, ze o pamét Ize
V roce 2024 navstivila : ; | a véasnou diagnostiku. } Ao el
> % 2 N kozich v iété : recept : domui : svoje déti pecovat v kazdém véku.

obce Stfedoceského kraje. 2 , ,

Informacni stanek . "
f@'\ s testovanim paméti Zapojujeme verejnost @
8 @, Na vefejnych akcich nabizime bezplatné O O O Souéasti nasich osvétovych aktivit byly také
o orientacni testovani paméti, zakladni m K b D : e O O O

poradenstvi i informace o moznostech omunitni akce, koncerty, vytvarna vyzva

pomoci.

Soucaésti stanku jsou také kreativni

aktivity pro déti, které pomahaji

otevirat téma demence napfic generacemi.

\/ pro $koly a partnerské akce po celém L E i \

Stredoceském kraji.

> Vylepsime podobu Umistime instalace Zapojime vice $kol " ]
Plany na : @ kampané Dokud... @ kampané ve vice méstech I @ a studenti do osvétovych ' Nejste na to sami. DEMENTIA.CZ
rok 2025 pro snazsi instalaci ! a obcich Stfedoceského aktivit a vytvarnych 000  Jsme tu pro vas. ’

a prevoz. ] kraje. : vyzev.




o Projekty financované .
Y Nadaci Tipsport R —

Diky podpore Nadace Tipsport mizeme rozvijet nase sluzby, posilovat organizaci
a zvySovat kvalitu péce pro lidi s demenci a jejich blizké.

DEMENTIA.CZ

+ Odbormost - Nade aktivity vychazeji 2 nejnovéjiich
édeckych p ki a dlouhodobé praxe. Spolupracujeme
s odborniky napfié obory, dbame na kvalitu
poskytovanych informaci.
* Respekt - Kazdy &lovék si zaslouti distojnost a uzndni
bez ohledu na sviij 2dravotni stav. Ctime jedinecnost

S § Nova vizualni identita

Borevnoge
» =

DEMENTIA

a marketingova strategie Dementie

katdého jedince a jeho zkusenosti.
. : e * Empatie - Chip jak ndroiné je Zit s d i nebo
Datum zahajeni: 1. 11. 2024 Datum ukonéeni: 30. 6. 2025 50 ko st Poskyujome podpors, ot ych
: 26 dhiteBngeh potfuls patuicidi jeh
Zi . P . vy v . A Y . * Otevienost - D neni tabu, Hovofime o ni
V letosnim roce jsme zahdjlli projekt zaméreny na vytvofeni nové vizualni identity itelnb, s respekiom a bez stig
a marketingové strategie organizace. Cilem je sjednotit nasi komunikaci, posilit * Spoluprice ~ Propojujome odborniky, pecujici i 3irokou
véiojnost, abychom spoleéné vytvoilli prostiedi, které

povédomi o znaéce a lépe predstavit verejnosti hodnoty a poslani organizace. umothuje kvalitni pédi a o,

Hlavni ¢ast prace a vytvoreni nové vizualni identity nas c¢eka v roce 2025.

o - e 0 . - -
CeSta k rustu VIaStn|Ch Zdl"OjU flnancovanl @ Diky podpore nadace jsme mohli absolvovat vzdélavani zamérené na rozvoj fizeni

0 -~0 Jos
ofs B organizace, zefektivnéni sluzeb a posileni finanéni stability. Skoleni pravniho minima C&] Vzdélavani
a stabilizace organizace prispélo k Gpravé metodiky odborného poradenstvi i k zjednoduseni klicovych a rozvoj tymu

=N

—h S — dokument pro klienty i pracovniky.
Datum zahajeni: 1. 9. 2023 Datum ukon&eni: 28. 2. 2024 pYO KNPty precavnic

' i ) @ Kurz prace s tymem mél okamzity dopad na organizaci porad a komunikaci - =" Zjednodugeni
Prévai minimum zavedli jsme pravidelné individualni setkani, zkratili tymové porady a zavedli nové —_f dikuimenta

PeoShcliny Sy nastroje, napiiklad Mentimeter pro brainstorming. Diky vzdélavani jsme také ziskali

nové podnéty pro Gpravu internich smérnic a hledani zdroji financovani.

@ Na ziskané znalosti chceme navazat dalsim vzdélavanim v oblasti finanéniho fizeni, Posileni financni
ziskavani vlastnich zdroji a nastavovani internich procesi. Do vzdélavani budou stability
zapojeni &lenové vedeni a vedouci pracovnici organizace. Cilem je zvysit
profesionalitu fizeni, motivaci zaméstnancl a dlouhodobou stabilitu nasich sluzeb.

Dékujeme Nadaci Tipsport

za dlvéru a podporu, ktera nam pomaha délat

DEMENTIA.CZ

Spolecné ménime spolecnost Nejste na to sami.

ey L v prostredi pratelské k lidem s demenci. : ¢
nasi praci lépe a s vé&tsim dopadem. : Jsme tu pro vas.




O _ Projekt financovany
\Y¢, Cesko.Digital, z. a.

Diky podpore Cesko.Digital, z. G. miZeme rozvijet nase sluzby, posilovat organizaci
a zvySovat kvalitu péée pro lidi s demenci a jejich blizké.

DEMENTIA.CZ

V| Projekt Nezisk Digital

E Cesko.Digital, z. G.

Podafilo se nam dostat do projektu organizace

Nezisk digital

Intenzivni vzdélavaci program

Cesko.Digital, z. G. s nazvem Nezisk digital.

Od zafi do zacatku prosince 2024 se tfi zaméstnanci vedoucich i :
pro neziskové organizace

pozic ztcastnili intenzivniho online kurzu Nezisk digital. Cilem

s pomoci digitalnich nastroji a zajistit jejich Feseni.

PFi tom se ucili cely proces hledani a pojmenovani problému
do hloubky a ziskali i pro tuto ¢ast digitalni nastroje, které

jsou volné dostupné.

= > W
- . -
- . o) ) -
N -
~

Dékujeme Cesko.Digital, z. u. Nejste na to sami. DEMENTIA.CZ

Spole¢né ménime spolecnost
v prostiedi pratelské k lidem s demenci.

za dlivéru a podporu, ktera nam pomaha délat

nasi praci lépe a s vétsim dopadem. Jsme tu pro vas.




DEMENTIA.CZ

) ) Dobrovolnictvi

Cas vénovany druhym mé obrovskou hodnotu. Dobrovolnici jsou dileZitou

soucasti naseho tymu a pomahaji vytvaret prostredi, ve kterém se lidé s demenci

a jejich blizci citi bezpecné a vitani.

Spoluprace s Letokruhem

V= @ Na dlouhodobém dobrovolnickém programu
//4///// s \ spolupracujeme s organizaci Letokruh, z. ., LetOkrUh
i ’ ‘ ‘ : ktera zajistuje proskoleni i administrativni z. 0.
—— .;,' % 7 Jl{ ' \ zajisténi dobrovolniku.

\

-

Dobrovolnici v Podpurnych centrech

1 r( Wﬁ 2 Nejvice dobrovolniki pasobi v nasich Podparnych centrech, kde pomahaji
O pfi aktivizaénich ¢innostech a jsou cennou podporou pracovniki i klientd.
Jsou ,ofima navic”, pomahaji vytvaret pratelskou atmosféru a vénuji svij
¢as lidem, ktefi to nejvice potiebuji.
00 V Podpurném centru v Hofovicich pravidelné pusobi dvé dobrovolnice
m seniorského véku, které svij volny €as vénuji podpore lidi s demenci.

v e 7
SPOlecne ! " ~ W Lidem s demenci pFinasi: Dobrovolnikiim prinasi:
o v & -
muzeme VIC. s O @ vice individualni pozornosti O @ smysluplné vyuziti volného Easu
\\_ﬂ ) @ vétsi podporu pfi aktivizaci @ nové zkusenosti
F @ @ prijemnéjsi spolecné r @ @ moznost pomahat tam,

straveny cas kde je to opravdu potieba

Plény na rok 2025 : Dékujeme viem dobrovolnikiim

za jejich ¢as, energii a laskavost. Nejste na to sami.

Budeme pokraéovat ve spolupraci s organizaci Letokruh, z. ., DEMENTIA.CZ
rozvijet dobrovolnicky program a aktivné oslovovat nové zijemce, : Jste nepostradatelnou soucasti ' s ’
: : Jsme tu pro vas.

ktefi chtéji vénovat svijj cas lidem s demenci a jejich rodinam. 3 nasi prace.




> Kavarna Vcera ' V.
: Kavarna i
o : v T : DEMENTIA.CZ
= : Vcera S

Kavarna Véera v Horovicich je alzheimer friendly podnik, ktery propojuje pfijemné prostfedi ‘
a vybornou kavu s informacemi a podporou pro lidi s demenci a jejich blizké.

@ Kavarna Vcera

Pojizdna Kavarna Vcera v roce 2024
navstivila fadu akci po celé Ceské republice,
nejéastéji spolecné se stankem

- s testovanim paméti.
Kavarna

Rozsifujeme tak myslenku Kavérny Véera
za hranice nasi ,kamenné” kavérny
v Horovicich.

OOO Oteviena viem Q©  Alzheimer friendly Bezlepkova nabidka
(>Q<\ Kavarna Véera je mistem ( Qo b Pratelské prostiedi, kde Cely sortiment

pro setkavani, sdileni i T sekazdy citi vitan : kavarny je

zkusenosti i odpocinek. a respektovan. bezlepkovy.

Plany do budoucna Pridamevrazisjeiioznacent. : Kazdy salek kavy

Zaméfime se na v&tsi vyuziti : Kavémy, aby bylo zfejmé, : pomah. Vase nvitéva Nejste na to sami.

DEMENTIA.CZ

poifzdne Kavérnx Yt‘.era ze kazda objednavka 5 podporuje éinnost
samostatné, nezavisle na : i : : .
e : pomaha. ; organizace Dementia.
infostanku.

Jsme tu pro vas.




) Adventni kalendar pomoci DEMENTIACZ

V roce 2024 jsme byli jednim z pfijemcG Adventniho kalendafe pomoci,
ktery kazdorocné pofada mistni akéni skupina MAS - Stfedni Polabi.
Diky stédrosti darct jsme mohli obohatit aktivity v nasem centru

pro seniory s Alzheimerovou nemoci. o Diky dérciim jsme ziskali

=7 12.247 K&

Daru jsme vyuzili na:

2 @ Naékup spolegenskych her
s — h"‘"‘ : @ Hudebni prehravac

_ o Zakoupené spolecenské hry a hudebni prehravac slouzi
1000Ke TN : : k aktivizaci klientd s Alzheimerovou nemoci.

Rohabaitaéni pomdcky

Aktivizace osob s demenci je zasadni soucasti péée — pomaha udrzovat
kogpnitivni schopnosti, podporuje motoriku, stimuluje pamét a pfinasi
o klientim radost a pocit smysluplnosti. Pravidelna aktivizaéni &innost také
Plotnormallcy veeply I P00 ot o i napomaha zpomalit progresi onemocnéni, zmirfiuje pocity Gzkosti,
- dezorientace a zvysuje kvalitu Zivota seniorl. Hudba méa navic u osob
ey s demenci zvlatni terapeuticky efekt - pomahéa navazovat kontakt,

C

Potifoby ‘ i 9 ; vyvolava pozitivni emoce a vzpominky.

pr

Radi bychom vyjadfili upfimné podékovani za poskytnutou podporu.

~ l" - 5 Proiromnd < 3 -
5000 K¢ b 3 3000 K¢ P e = -
intee ' oot ingd o= = mmm.w,w,u O Diky tomuto daru jsme mohli zkvalitnit nabidku aktivit v naS§em Podplrném centru
QI ety s usoke 4.7 e v Brandyse nad Labem-Staré Boleslavi a jesté Iépe podporovat nase klienty

v jejich kazdodennim Zivoté.

Sbirku organizuje MAS - Stfednl Polebi, z. 5. a mésto Brandys nad Labem - Staré Boleslav.
s sl st bl

2024/ -o----mnmw J

W w serarans Y
roLAot !b

Plény do budoucna Ziskané prostredky ndm Dékujeme viem dérctim, ;
Bl demadinatidlevdainf anotno b umozfiuji pofizovat pomiicky. ( ) ktefi poméhaji tam, i Dékujeme za kazdé okénko dobra.

DEMENTIA.CZ

byt souéasti Adventniho kalendére ~  které maji primy dopad Y\J‘ kde je to nejvice
pomoci a za dlvéru darci. na kvalitu Zivota nasich klientd. : potfeba.

VaSe pomoc méni Zivoty.




@ Projekt Business & Excellence v fizeni socialnich sluzeb T,

V roce 2024 jsme se rozhodli vstoupit do projektu Business & Excellence
v fizeni socialnich sluzeb a byli jsme mezi organizacemi, které byly do programu vybrany.

‘ (0798 Co jsme ziskali a na éem pracujeme
| \/ Proé jsme se zapojili? ‘ '

* Komplexni analyzu fizeni a vykonnosti

« Rozsifené vystupy sebehodnoceni a vybér priorit pro prvni zmény
Chceme nase sluzby a organizaci dal rozvijet,

zvySovat jejich kvalitu a efektivitu a lépe + Realizaci prvnich zmén a tedy hmatatelné a méritelné zlepseni vybranych
odpovidat potfebam lidi s demenci a jejich Cinnosti a procest nasi organizace

blizkych. « Bezpecny prostor pro sdileni zkuSenosti s ostatnimi organizacemi a inspiraci

z jejich prikladi dobré praxe

Webinar Dohoda .
Susess X o ' Vibér priorit @ Précena Reflexe a oslava
& socialnich (7.-{\ ke zlepgeni (O zméndich uspéchi
inovaci
Cerven 2024 Rijen 2024 e i : Prosinec 2024 /
24 Rijen / listopad 2024 Prosinec 2024 Kvéten 2025 Cerven 2025
(19.6.2024) Gervenec/srpen 20 (3.10.2024) LR £ duben 2025 > e

Nasim cilem

o, e Ve ol Dékujeme celému tymu, Ze se na této cesté i Dékujeme viem partneriim a lektorim
Stat se jeste silnéjsi, efektivnéjsi a inspirativnéjsi organizaci, '

aktivné podili — spolecné posouvame nasi za moznost byt soucasti tohoto DEMENTIA.CZ

organizaci kupredul!

ktera poskytuje prvotridni podporu lidem s demenci

vyznamného rozvojového programu.

a jejich rodinam.




‘o Podékovani darciim, partnerum
Y?/ a podporovateltim

DEMENTIA.CZ

Upfimné dékujeme véem, ktefi nas v roce 2024 podporili - finanéné, materialné i svym casem. % : _ s ,
Nase projekty byly v roce 2024 realizovany za finanéni podpory Evropské unie,

Ministerstva prace a socialnich véci, Stiedoceského kraje, Ufadu prace a obci
Beroun, Brandys nad Labem-Stara Boleslav, Kladno, Kolin, Nymburk,
Pfibram, Roztoky, Ole$na a Hofovice.

Vase pomoc nam umozriuje pokracovat v rozvoji nasich sluzeb a naplfiovat poslani pfinaset
podporu lidem s demenci a jejich blizkym.

" Ministerstvo prace ~ b = § - .
. R e —— Evropska unie ety S5 Stiedoesky kraj |  Ufad prace CR
,S(; Dale dékujeme za finanéni a materialni podporu a sociélnich véci b

* Slevomat.cz - diky kampani na Slevomatu nas podpofilo 2 142 darcd, = Bodiloniviicaliction. »aarmbant vl

jejichz prispévky nam umoznily rozsifit nabidku aktivit pro pecuijici. quﬁ lubraci oFi sFeni d - f: dl led -

=i 2a spolupraci pri vytvareni dementia friendly spolecnosti
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ve Stredogeském kraji & Q)

S Orkl’a.Foods Cesko a Sloven?ko "' darov?la ?ééty $ koi‘eniT, - Za dlouhodobou spolupraci a podporu dékujeme méstum — o FTAR

které jsme s mottem , Vzpominky jsou kofenim Zivota” vyuzivali Benesov, Beroun, Brandys nad Labem-Stara Boleslav, HoFovice, LBy !

= i . ooo
pFi propagaci nasich sluzeb. Kladno, Kolin, Kutna Hora, Mélnik, Mlada Boleslav, Nymburk, 0o 1lonof
Pfibram, Rakovnik, Roztoky a RiZany, kterd nam pomahaji | P

vytvaret prostiedi pratelské lidem s demenci.

‘oo

%5) Osobni darci

000 Velké podékovani patfi také nasim individualnim darcim, zejména
pani Christine Krebs, pani Hané Frankové, pani Jaroslavé Sobotkové
a pani Markété Stancikové, za jejich finanéni podporu a davéru v nasi praci.

» Prosek tisk — za zajisténi tisku propagacnich
a informacénich materialu.

Viem darc(im, partnerim a spolupracujicim organizacim jsme velmi vdééni. : Dékujeme, Ze s nami sdilite viru,

Velké podékovani si zaslouzi také nas tym, ktery svou praci odvadi srdcem. : %e spoleéné mizeme ménit pFistup DEMENTIA.CZ

Stejné tak dékujeme nasim dobrovolnikiim, jejichZ prace ma skuteény smysl.

k lidem s demenci v Ceské republice.




- DEMENTIA.CZ

Finan¢ni hospodareni 2024

Hospodarime transparentné a zodpovédné.
Kazdy prispévek vyuzivame efektivné pro naplhovani naseho poslani.

STRUKTURA VYNOSU 2024 STRUKTURA NAKLADU 2024
(v tis. K&) (v tis. K&)
3% 1% @ Provozni dotace 1% 1% @ Osobni naklady

8 071 tis. K¢

8 581 tis. K&

{

@ Triby za viastni @ Spotiebované nakupy

vykony a zboZi a sluzby
2 055 tis. K& 3 359 tis. K&
Prijaté pFispévky a dary Ostatni naklady
329 tis. K& 168 tis. K&
@) Ostatni vynosy @ Odpisy
113 tis. K& 85 tis. K&
VYNOSY CELKEM: 10 568 tis. K& NAKLADY CELKEM: 12 193 tis. K&

KOMENTAR K HOSPODARENI
Vysledek hospodareni za rok 2024 ¢inil -1 625 tis. K¢.

Q Tento vysledek je ovlivnén zejména tGcetnim ¢asovym rozliSenim viceletych grantovych projekt.
Castka 3 853 tis. K& byla ke konci roku vykézéna jako vynosy pfistich obdobi a do vynosi

se promitne az v nasledujicich Gcetnich obdobich, kdy budou realizovany odpovidajicci
projektové aktivity.

Vsechny udaje jsou uvedeny v celych tisicich K&.

KLICOVE FINANCNI UKAZATELE 2024
(v tis. K&)

4l Celkové wnosy 10 568
& Celkovenaklady ........................................ 12193
= V ysledekhospodarem ........................... —1625
2 vaozm | dOtace ............................................ 807 1
B o
& Pmate pnsperyadary ................................ 329
» Ostatmvynosy .................................................. 113

STAV ORGANIZACE K 31. 12. 2024
(v tis. K&)

Aktiva celkem 3 889
@ Penézni prostredky 3127
m Dlouhodoby majetek 61



DEMENTIA.CZ

~ Kontakty a dalsi idaje o organizaci

Organy organizace

7 Y Vsechny organy Ustavu byly ustanoveny dne 25. 7. 2017. Vice informaci

Statutarnim organem je feditelka Veronika Friihbauer,
organizace ma tri¢lennou spravni radu.

& I www.dementia.cz

BRIy BT R
Dementia I.0.V.,, z.a. ) vinedemetiinies
©) Ceska 54722, 266 01 Beroun A D D —
Q,  Telefon: +420 725 923 181
>4  E-mail: info@dementia.cz _@L | www.kavarnavcera.cz
DA Schranka:nnenf3 oo
< gislo UCTU: A= IC: ’,’, @ https://web.facebook.com/dementiacz
280391930/0300 "‘/ 06267688

Kazdy prispévek, kazdé partnerstvi a kazdy projekt podpory ndm pomaha rist a byt tu pro ty,

ktefi to potrebuji. Dékujeme, Ze s ndmi posouvate péci o lidi s demenci dal.
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