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Mezioborová konference o demenci, kde se věda a praxe
potkávají s lidskou zkušeností. Určena veřejnosti, odborníkům 
i pečujícím, kteří podporují nebo doprovázejí lidi žijící s demencí.

Partneři:



Osobní příběhy
Odborné přednášky
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profesemi
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Registrace a podrobné informace 
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Co můžete čekat:

Společnost, která rozumí 
Demence v dialogu profesí a zkušeností
Odborníci ze zdravotnictví, sociálních služeb, veřejné správy, vzdělávání i komunitního života,
lidé žijící s demencí a rodinní pečující – všichni na jednom místě. Demence ale není tématem
jen pro ně. Dotýká se celé komunity: zaměstnanců obchodů, kadeřnictví a knihoven, řidičů
hromadné dopravy, poštovních doručovatelů i mnoha dalších profesí, které se v každodenním
kontaktu setkávají s lidmi, kterým život ovlivnilo kognitivní onemocnění.

Konference staví na praxi. Ukazuje konkrétní přístupy, příběhy a příklady spolupráce, které
podporují lidi s demencí, jejich rodiny i komunitu kolem nich. Jejím posláním je inspirovat,
propojovat a posouvat společnou vizi dál – směrem k prostředí, kde se každý člověk cítí
respektovaný, bezpečně a může zůstat co nejdéle aktivní.

Program obohatí divadelní představení Otec v Městském divadle Brno

https://dementia.cz/vzdelavani/konference/spolecnost-ktera-rozumi-2026/


10:00-11:00 Slavnostní zahájení konference

Úvodní panelová diskuze
Demence jako společná výzva: Kde jsme a kam směřujeme

PROGRAM
Program probíhá paralelně v pěti konferenčních sálech. Změny programu vyhrazeny.

čtvrtek 5. 3. 2026

11:00-12:00
Osobní příběh
Monika Hrstková, pečující

Panelová diskuze
Psychologie v péči: od diagnózy k doprovázení 
Hana Georgi, Eva Jarolímová, Hana Horáková, Jana Čížková,
Naděžda Špatenková, Kateřina Bohatá

Přednáška
Tomáš Váně, neurolog 
Demence pohledem ambulantního neurologa: Diagnostika, léčba, multioborová
spolupráce, kazuistiky

Přednáška 
Luboslav Fiala, strážník Městské policie ve výslužbě
Příběhy a poučení z praxe městské policie

Přednáška
Vladimír Vedra, jednatel Bílý kruh bezpečí
Oběti či pachatelé - pohledem organizace pro pomoc obětem kriminality

Přednáška
Karel Molák, velitel Speciální pořádkové jednotky PČR
Pátrání nejen po seniorech z pohledu Policie ČR



Přednáška
Kateřina Sheardová, neurolog, vedoucí výzkumné skupiny, ICRC LF MU 
a FNUSA 
Prevence Alzheimerovy nemoci

Přednáška
Daniel Jančík, jednatel Dobrýsluch.cz
Sluch, mozek a stárnutí: Role sluchadel v prevenci demence

Přednáška
Jan Vojvodík, ředitel DZR 
Most mezi ordinací a službami: Role sociální sféry ve spolupráci
s praktickými lékaři

Přednáška
Kateřina Kostková, sociální pracovnice
Jak poznat potíže včas: Kognitivní testování v terénu

Workshop
Marie Vondrková, psychoterapeutka
Jak si zachovat vlastní identitu při péči o druhého člověka

13:00-14:00 Networking

Individuální konzultace
Na slovíčko s psycholožkami 
Hana Georgi, Eva Jarolímová, Hana Horáková, Jana Čížková,
Naděžda Špatenková, Kateřina Bohatá

Workshop
Renáta Sarah Horák Vedlich, dentální hygienistka 
Ústní hygiena u člověka s demencí – praktický nácvik pod vedením dentální
hygienistky



14:00-15:00

Přednáška
Aleš Bartoš, profesor neurologie a vedoucí lékař ambulance pro poruchy
paměti ve Fakultní nemocnici Královské Vinohrady
a 3. LF University Karlovy v Praze
Nejčastější demence je frontotemporální

Přednáška
Jan Pavlík, lékař, spoluzakladatel a CEO projektu Terrapino 
Terrapino jako nástroj kognitivního testování a aktivizace

Přednáška
Lenka Krajčovičová, vedoucí lékařka Centra pro kognitivní poruchy
I. Neurologické kliniky LF MU a FNUSA
Nové možnosti léčby Alzheimerovy nemoci

Osobní příběh
Zdeňka Nechvátalová,  bývalá speciální pedagožka, pečující, 
absolventka svépomocné skupiny pod vedením MUDr. Pešky

Panelová diskuze
Pomáhat a chránit
Luboslav Fiala, Vladimír Vedra, Karel Molák, Zdeňka Nechvátalová

Přednáška
Veronika Kurečková, Centrum dopravního výzkumu 
Demence a řidičské průkazy

Přednáška
Jiřina Butschková, lektorka, Dopravní vzdělávací institut
Komunikace v dopravě trochu jinak

Krátký vstup
Petr Lukášek, Apos
Terapeutické panenky, které pomáhají

Přednáška
Eva Adamovská, Centrum dopravního výzkumu, UPOL
Specifika mobility osob s kognitivními poruchami

Workshop
Radmila Včelná, farářka 
Když chceme být dokonalí: Práce s pocity viny u pečujících



17:00-20:00 Divadelní představení Otec

Panelová diskuze s tvůrci a herci, lékaři Zuzanou Valešovou a Alešem Bartošem,
metodičkou Martou Machovou a pečující rodinou

Městské divadlo Brno  Lidická 1863/16

pátek 6. 3. 2026

9:00-10:00

Přednáška
Milan Brázdil, přednosta I. Neurologické kliniky LF MU a FNUSA 
Národní ústav pro neurologický výzkum – nejnovější trendy ve výzkumu
neurodegenerativních onemocnění

Přednáška
Zuzana Valešová, geriatr, Geriatrické centrum, Pardubická krajská
nemocnice
Když jedna diagnóza nestačí: Polymorbidita u lidí s demencí a její dopady na péči

Workshop
Aleš Bartoš, profesor neurologie a vedoucí lékař ambulance pro poruchy
paměti ve Fakultní nemocnici Královské Vinohrady 
a 3. LF University Karlovy v Praze
Jak rychle vyšetřit paměť? 
Certifikovaným testem Pojmenování obrázků a jejich vybavení (POBAV)

Přednáška
Renáta Sarah Horák Vedlich, dentální hygienistka
Ústní hygiena u člověka s demencí

Přednáška
Hana Šůstková, vedoucí konzultantka Tichý svět Brno
Ztráta sluchu v seniorském věku 

Přednáška
Diana Šulová, vrchní sestra v DZR Naděje Brno
Paliativní péče v prostředí domova se zvláštním režimem

Přednáška
Petra Hanušová, vedoucí denního stacionáře Naděje Brno 
Dobrá praxe v denním stacionáři pro osoby s Alzheimerovou chorobou



10:00-11:00

Přednáška
Věra Suchomelová, proděkanka Teologické fakulty Jihočeské univerzity
Křehkost jako síla: Co nás demence učí o vztazích a lidské blízkosti; 
zápisky z deníku

Přednáška
Martina Walczysko, vedoucí DZR Naděje Brno
Mezigenerační setkávání jako podpora kvality života osob s demencí: 
Zkušenosti z domova se zvláštním režimem očima dospělých i dětí
Karolína Walczysko (11 let), Julia Kellerová (9 let)

Přednáška
Irena Matušková, ZŠ Didasmart 
Mezigenerační setkávání očima kantora

Workshop
Aleš Bartoš, profesor neurologie a vedoucí lékař ambulance pro poruchy
paměti ve Fakultní nemocnici Královské Vinohrady 
a 3. LF University Karlovy v Praze
Jak rychle vyšetřit paměť? 
Certifikovaným testem Amnesia Light and Brief Assessment (ALBA)

Přednáška
Tomáš Hubálek, Moudrá Síť
Technologie jako příležitost pro propojení generací, místních komunit
a vzájemného pochopení

Přednáška
Aleš Mejzlík, Poradna jako slon
Trendy monitorovacích zařízení

Workshop
Lada Čubová, Nech se rozeznít
Léčivá síla hlasu: Prvky hlasové terapie

11:30-12:00

Přednáška
Markéta Švejdová Jandová, koordinátorka Národního akčního plánu
pro Alzheimerovu nemoc a obdobná onemocnění 2020-2030
Revize NAPAN a výhled do roku 2030

12:00-13:00
Osobní příběh
Milena Spurná, staniční sestra v DS, pečující

Přednáška
Kristýna Pavelková, nutriční terapeutka
Dysfagie: Jak snížit rizika a podpořit výživu



Přednáška
Marta Machová, metodička a konzultantka péče o lidi s demencí, externí
lektorka České alzheimerovské společnosti 
A můžu taky něco říct?

Přednáška
Zdeněk Páleníček, klavírista a pedagog
Hlas, který potřebujeme slyšet: Zápisky z deníku klientky domova

Přednáška
Dagmar Sitná, pedagožka, Ivana Duková, pedagožka 
Postřehy z odborné stáže zaměřené na péči o pacienty s demencí 
v Austrálii a Tasmánii

Panelová diskuze
Dementia tech v praxi: Poradenství, aplikace a asistivní technologie
Terezie Jouklová, Tomáš Hubálek, Tomáš Přáda

Přednáška 
Mgr. Veronika Kurečková, Poradna jako slon 
Mozková mlha: Využití hypnoterapie jako podpůrné metody léčby 

13:00-14:00
Závěrečná panelová diskuze 
Výhled do budoucna: Odborný dialog na závěr konference

Kulturní tečka na konec

Slavnostní zakončení konference

Základní ceny

2 440 Kč
dva dny konference včetně občerstvení

a divadelního představení.

1 600 Kč 
zvýhodněná registrace pro lidi s demencí a jejich doprovod

(cena občerstvení pro 2 osoby/ 2 dny).

Další varianty registrace včetně možnosti slevy na ubytování najdete na webu - zde.

https://dementia.cz/vzdelavani/konference/spolecnost-ktera-rozumi-2026/


Dojemný realistický příběh ukazuje obraz jedné rodiny, která se bez zbytečného
sentimentu, místy až s černým humorem musí vypořádat s nastupující
Alzheimerovou chorobou hlavního hrdiny. Penzista André postupně ztrácí přehled
nejen o svých blízkých, ale i sám o sobě, přestává rozeznávat, co je současnost,
co minulost…

Tragikomická hra o tématu, které se dřív nebo později může týkat každého z nás,
je hlubokým emotivním zážitkem.

Po představení proběhne panelová diskuze s odborníky a tvůrci.

5. března · 17:00 · Městské divadlo Brno

Otec — silná inscenace,
která otevírá dialog.



Kontakty:
www.dementia.cz

774 063 726
public@dementia.cz

Pořádá:

Partneři konference:

pod záštitou primátorky města Brna JUDr. Markéty Vaňkové

Sponzoři:  

https://dementia.cz/

