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Spolecnost,
ktera rozumi 2026

Demence v dialogu profesi a zkuSenosti

Mezioborova konference o demenci, kde se véda a praxe
potkavaji s lidskou zkuSenosti. Uréena verejnosti, odbornikdm
| pecujicim, kteri podporuji nebo doprovazeji lidi zijici s demenci.
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Spoleénost, ktera rozumi
Demence v dialogu profesi a zkusenosti

Odbornici ze zdravotnictvi, socialnich sluzeb, verejné spravy, vzdélavani i komunitniho Zivota,
lidé zijici s demenci a rodinni pecujici — vSichni na jednom misté€. Demence ale neni tématem
jen pro né. Dotyka se celé komunity: zaméstnanct obchodU, kadernictvi a knihoven, Fidicl
hromadné dopravy, poStovnich doruéovatelll i mnoha dalSich profesi, které se v kazdodennim
kontaktu setkavaji s lidmi, kterym Zivot ovlivnilo kognitivni onemocnéni.

Konference stavi na praxi. Ukazuje konkrétni pristupy, pribéhy a priklady spoluprace, které
podporuji lidi s demenci, jejich rodiny i komunitu kolem nich. Jejim poslanim je inspirovat,
propojovat a posouvat spolednou vizi dal — smérem k prostredi, kde se kazdy Slovek citi
respektovany, bezpetné a mlZe zlistat co nejdéle aktivni.

Co muzete ¢ekat:

Osobni piibhy Odborné prednasky
a workshopy
Demence nap¥ric Dementia Friendly
profesemi komunita

Program obohati divadelni predstaveni Otec v Méstském divadle Brno

Registrace a podrobné informace
ZDE


https://dementia.cz/vzdelavani/konference/spolecnost-ktera-rozumi-2026/
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PROGRAM

Program probiha paralelné v péti konferencnich salech. Zmény programu vyhrazeny.

10:00-11:00 Slavnostni zaha jeni konference

‘11:00-12:00

ctvrtek 5. 3. 2026

Uvodni panelova diskuze

Demence jako spoledna vyzva: Kde jsme a kam smérujeme

Osobni pribéh
Monika Hrstkova, pecujici

Panelova diskuze

Psychologie v pédi: od diagndzy k doprovazeni

Hana Georgi, Eva Jarolimova, Hana Horakova, Jana Cizkova,
Nadé&zda Spatenkova, Katefina Bohata

Prednaska

Tomas VVané, neurolog

Demence pohledem ambulantniho neurologa: Diagnostika, I€éCba, multioborova
spoluprace, kazuistiky

Prednaska
Luboslav Fiala, straznik Méstské policie ve vysluzbé
Pribéhy a poudeni z praxe méstské policie

Prednaska
Vladimir VVedra, jednatel Bily kruh bezpedi
Obéti ¢i pachatelé - pohledem organizace pro pomoc obétem kriminality

Prednaska
Karel Molak, velitel Specialni porradkové jednotky PCR
P4trani nejen po seniorech z pohledu Policie CR
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Prednéaska

Katerina Sheardova, neurolog, vedouci vyzkumné skupiny, ICRC LF MU
a FNUSA

Prevence Alzheimerovy nemoci

Prednaska
Daniel Jangik, jednatel Dobrysluch.cz
Sluch, mozek a starnuti: Role sluchadel v prevenci demence

Prednaska
Jan Vojvodik, Feditel DZR

Most mezi ordinaci a sluzbami: Role socialni sféry ve spolupraci
s praktickymi [ékari

Prednaska
Katefina Kostkova, socialni pracovnice
Jak poznat potize v&as: Kognitivni testovani v terénu

Workshop
Marie Vondrkova, psychoterapeutka
Jak si zachovat vlastni identitu pfi pédi o druhého Slovéka

Individualni konzultace
Na slovicko s psycholozkami

Hana Georgi, Eva Jarolimova, Hana Horakova, Jana Cizkova,
Nadé&zda Spatenkova, KateFina Bohata

Workshop

Renata Sarah Horak Vedlich, dentalni hygienistka

Ustni hygiena u 8lovéka s demenci — prakticky nacvik pod vedenim dentdlni
hygienistky



Prednaska

Ale§ Bartos, profesor neurologie a vedouci lékai* ambulance pro poruchy
14:00-15:00 paméti ve Fakultni nemocnici Kralovské VVinohrady

a 3. LF University Karlovy v Praze

Nejcastéjsi demence je frontotemporalni

Prednaska
Jan Pavlik, Iékar, spoluzakladatel a CEO projektu Terrapino

Terrapino jako nastroj kognitivniho testovani a aktivizace

Prednaska

Lenka Krajéovicova, vedouci lékai*ka Centra pro kognitivni poruchy
I. Neurologické kliniky LF MU a FNUSA

Nové moznosti léSby Alzheimerovy nemoci

Osobni pribéh
Zdenka Nechvatalova, byvala specialni pedagozka, pecujici,
absolventka svépomocné skupiny pod vedenim MUDr. PeSky

Panelova diskuze
Pomahat a chranit
Luboslav Fiala, Vladimir Vedra, Karel Molak, Zderika Nechvatalova

Prednaska
Veronika Kureékova, Centrum dopravniho vyzkumu
Demence a ridi¢ské prlikazy

Prednaska
Jifina Butschkova, lektorka, Dopravni vzdélavaci institut
Komunikace v dopravé trochu jinak

Kratky vstup
Petr Lukasek, Apos
Terapeutické panenky, které pomahaji

Prednaska
Eva Adamovska, Centrum dopravniho vyzkumu, UPOL
Specifika mobility osob s kognitivnimi poruchami

Workshop
Radmila \/¢elna, fararka
Kdyz chceme byt dokonali: Prace s pocity viny u pedujicich



17:00-20:00 Divadelni predstaveni Otec

9:00-10:00

Meéstské divadlo Brno Lidicka 1863/16

Panelova diskuze s tv(rci a herci, Iékari Zuzanou ValeSovou a AleSem Barto$em,

metodi¢kou Martou Machovou a pedujici rodinou

patek 6. 3. 2026

Prednaska

Milan Brazdil, prednosta I. Neurologické kliniky LF MU a FNUSA
Narodni Ustav pro neurologicky vyzkum — nejnovgjsi trendy ve vyzkumu
neurodegenerativnich onemocnéni

Prednaska

Zuzana VValeSova, geriatr, Geriatrické centrum, Pardubicka kra jska
nemochnice

Kdyz jedna diagnéza nestadi: Polymorbidita u lidi s demenci a jeji dopady na péci

\Workshop

Ales Bartos, profesor neurologie a vedouci Iékai* ambulance pro poruchy
paméti ve Fakultni nemocnici Kralovské Vinohrady

a 3. LF University Karlovy v Praze

Jak rychle vySetrit pamét?

Certifikovanym testem Pojmenovani obrazkd a jejich vybaveni (POBAV)

Prednaska
Renata Sarah Horak Vedlich, dentalni hygienistka
Ustni hygiena u Slovéka s demenci

Prednaska
Hana Ststkova, vedouci konzultantka Tichy svét Brno
Ztrata sluchu v seniorském véku

Prednaska

Diana Sulov4, vrchni sestra v DZR Nadéje Brno
Paliativni pé&e v prostiedi domova se zvlaStnim rezimem

Prednaska
Petra HanuSova, vedouci denniho stacionaie Nadé&je Brno
Dobra praxe v dennim stacionari pro osoby s Alzheimerovou chorobou




410:00-11:00

11:30-12:00

12:00-13:00

Prednéaska

\/éra Suchomelova, prodékanka Teologické fakulty Jihoéeské univerzity
Krehkost jako sila: Co nas demence udi o vztazich a lidské blizkosti;

zapisky z deniku

Prednaska

Martina Walczysko, vedouci DZR Nadé&je Brno

Mezigeneracni setkavani jako podpora kvality Zivota osob s demenci:
Zkusenosti z domova se zvlastnim rezimem o8ima dospélych i déti
Karolina \Walczysko (111 let), Julia Kellerova (9 let)

PrednasSka
Irena Matuskova, ZS Didasmart
Mezigeneracni setkavani o¢ima kantora

\Workshop

Ales Bartos, profesor neurologie a vedouci Iékai* ambulance pro poruchy
paméti ve Fakultni nemocnici Kralovské Vinohrady

a 3. LF University Karlovy v Praze

Jak rychle vySetrit pamét?

Certifikovanym testem Amnesia Light and Brief Assessment (ALBA)

Prednaska

Tomas Hubalek, Moudra Sit

Technologie jako prilezitost pro propojeni generaci, mistnich komunit
a vzajemného pochopeni

Prednaska
Ale§ Mejzlik, Poradna jako slon
Trendy monitorovacich zarizeni

\Workshop
Lada Cubova, Nech se rozeznit
Léciva sila hlasu: Prvky hlasové terapie

Prednaska

Markéta Svejdova Jandova, koordinatorka Nérodniho akéniho planu
pro Alzheimerovu nemoc a obdobna onemocnéni 2020-2030

Revize NAPAN a vyhled do roku 2030

Osobni pribéh
Milena Spurn3, staniéni sestra v DS, pedujici

Prednaska
Kristyna Pavelkova, nutriéni terapeutka
Dysfagie: Jak snizit rizika a podpofit vyzivu



Prednaska

Marta Machova, metodicka a konzultantka péce o lidi s demenci, externi
lektorka Ceské alzheimerovské spoleénosti

A mUzu taky néco rict?

PrednasSka
Zdenék Paleniéek, klavirista a pedagog
Hlas, ktery potiebujeme slySet: Zapisky z deniku klientky domova

Prednaska
Dagmar Sitna, pedagozka, lvana Dukova, pedagozka

Postrehy z odborné staze zameérené na pédi o pacienty s demenci
v Australii a Tasmanii

Panelova diskuze
Dementia tech v praxi: Poradenstvi, aplikace a asistivni technologie
Terezie Jouklova, Tomas Hubalek, Tomas Prada

Prednaska
Mgr. Veronika Kureékova, Poradna jako slon
Mozkova mlha: VyuZiti hypnoterapie jako podplirné metody lé&by

Zavérecna panelova diskuze

18:00-14:00 Vyhled do budoucna: Odborny dialog na zavér konference

Kulturni te¢cka na konec

Slavnostni zakonéeni konference

Zakladni ceny

dva dny konference véetné obcerstveni

2440 K&
€ a divadelniho predstaven.

zvyhodnéna registrace pro lidi s demenci a jejich doprovod
(cena ob&erstveni pro 2 osoby/ 2 dny).

DalSi varianty registrace véetné moznosti slevy na ubytovani najdete na webu - zde.


https://dementia.cz/vzdelavani/konference/spolecnost-ktera-rozumi-2026/
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Mésiske divadio Brno

Otec — silna inscenace,
ktera otevira dialog.

5. brezna - 1/:00 - Méestskeé divadlo Brno

Dojemny realisticky pribeéh ukazuje obraz jedné rodiny, ktera se bez zbytedného
sentimentu, misty az s ¢ernym humorem musi vyporadat s nastupujici
Alzheimerovou chorobou hlavniho hrdiny. Penzista André postupné ztraci prehled
nejen o svych blizkych, ale i sam o sobé€, prestava rozeznavat, co je soucasnost,
co minulost...

Tragikomicka hra o tématu, které se dfiv nebo pozdégji mize tykat kazdého z nas,
Je hlubokym emotivnim zazitkem.

Po predstaveni probéhne panelova diskuze s odborniky a tvirci.
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